Uppféljning av effekter for brukare/patienter med psykiskt
funktionshinder vid kontakt med psykiatriteamet Bryggan

BAKGRUND

Kvinna fodd 1930. Hemtjansten har svart att hjalpa patienten. Tackar oftast nej till
foreslagna atgarder. Pratar alltid om att hon inte vill leva. Patienten har angest, vark,
depression, social fobi. Uppfattar sig sjalv som mycket glomsk. Sedan maken dog haft
svart att mota grannar mm. Tidigare haft hemsjukvard men &r nu utskriven. Underviktig.
Inlagd pa neuropsykiatrisk avdelning under hosten-05. Remiss fran bistandshandlaggare i
aldreomsorgen for stod i bedomning av bistand och stod till hemtjansten vad géller

forhallningssatt. Korttidsboende &r planerat i samband med hemgang fran sjukhus.

Insatser 5 manader fére kontakt med Bryggan

Sjukhus Neuropsykiatrisk vardavdelning 190 000
Bistand SOL-insatser | Hemtjanst 5.5 tim/vecka + vardplanering + adm. 37 000
Hemsjukvard 0
Summa 227 tkr

UPPFOLJNING EFTER 5 MANADER

Insatser fran Bryggan 0-5 manader (1p=1 person)

Manad 1 | 1 hembesok (2p) + telefonkontakter+administration 1 800

Manad 2 | 1 hembesok(2p) + 1 teamkonferens(5p) + telefon + adm. 2 200

Manad 3 | 1 hembesok + mote hemtjanst 650

Manad 4 | 2 teamkonferenser(6p) +1 hembesok(2p) + telefon 3500

Manad 5 | 1 hembesok(2p) + mote hemtjanst(2p) + 1 teamkonferens(6p) 2 700
+ tele + administration

Summa 11 tkr

Kommentar: Beddmning och utredning med CAN-S skattning™ gors i hemmet och senare
pa korttidsboendet. Resultatet diskuteras med bistandshandlaggare. ADL-beddémning
gors. Kontakt med vardcentralslakare. Demensbedémning gors. Smartanalys gors
tillsammans med smartsjukskoterska i Hemsjukvarden. Mate for stod till hemtjanst.
Initierar Hemsjukvard for regelbunden tillsyn och uppdelning av lakemedel.

* CAN-Camberwell Assessment of Need ar en standardiserad skattningsskala som mater 22 olika behovsomraden och i
vilken mén behoven tillfredsstalls. Poang sétts: 0 podng = inga problem, 1 poing= mattliga problem tack vare
hjalpinsatser, 2 poang= allvarliga problem. Antal behov anger hur manga behov som ar aktuella. Summa behov anger
summan av poang pa de olika behoven.



Ovriga vard- och omsorgsinsatser 0-5 manader

Sjukhus + 6ppenmottagning 7000

Bistand SOL- insatser, hemtjanst | 9.55 tim/vecka + hembesok av hand- 64 000
ldggare + telefon + mote bryggan

Bistand SOL - insatser, véxelvard | 1 manad hemma 2 veckor borta 79 000

Hemsjukvard 2 hembesok + smartanalys 800

Summa 158 tkr

Kommentar: Vaxelvard startat. Utokad hemtjanst for social samvaro. Demensutredning.
Vardpersonal tryggare. Forandrad medicinering, samt kosttillskott. Klarar i samband med

véxelvard sociala kontakter. Slutat prata om att hon inte vill leva, minskad angest.
Adekvat smartlindring. Viktokning. Hembesok av PAS i Hemsjukvard startar.

UPPFOLJINING EFTER 12 MANADER

Insatser fran Bryggan 6-12 manader (1p=1 person)

Manad 5- | 2 hembesok(2p) + 2 teamkonferens(6p) + mote bistand och 2 150
12 hemtjanst(2p) + mote PAS HSV + telefon + anteckning
Summa 2 tkr

Kommentar: Enstaka hembesok for uppféljning gors. Enstaka méte bistandshandlaggare
och hemtjanst gors. Hemsjukvardens PAS deltar vid Bryggans teamkonferens. Bryggan
besoker aven patienten pa vaxelvardsboendet. CAN-S skattning efter 1 ar genomfors inte,

da det inte gar att jamfora med tidigare och pa grund av patientens glémska.

Ovriga vard- och omsorgsinsatser 6-12 manader

Sjukhus + 6ppenmottagning 0
Bistand SOL-insatser, hemtjanst | 9,55 tim/vecka 89 000
Bistand SOL-insatser, vaxelvard | 1 manad hemma 2 veckor borta 111 000
Hemsjukvard 29 hembesok+telefon+mote 4 000
Summa 204 tkr

Kommentar: Distriktsskoterska i Hemsjukvarden gor regelbundet hembesok. Under
vistelsen pa vaxelvardsboendet glommer patienten sin egen lagenhet. Véxelvarden utokas
och planeras 6verga till permanent boende vilket ocksa genomfors efter 12 manader.

CAN-S enligt patientens skattning (genomfort av Bryggan)

Manad 2 | CAN- S skattning nr 1 Antal behov: 11, Summa behov 17
Manad 5 | CAN- S skattning nr 2 Antal behov: 6, Summa behov 10
Manad 12 | CAN- S skattning nr 3 Genomfors inte

For mer information om uppféljningsmodellen kontakta:
annika.ljungquist@hogsbo.goteborg.se
kristina.branefors@hogsbo.goteborg.se




